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Que veut le Rearmement moral?

La refonte de la societe ne peut s'operer
en definitive que par la transformation
des hommes. Tel est le princlpe.

Une ecole du changement ou les
hommes apprennent a rechercher la
volonte divine, a respecter les valeurs
morales et a les rendre contagleuses.
Telle est la pratique.

Des equlpes aglssantes s'efforgant d'eta-
bllr un dialogue fecond la ou regne I'an-
tagonlsme, de guerlr les hommes de

leurs prejuges et de leurs halnes jusque
dans I'arene soclale et polltlque ou dans
les relations Internationales. Telle se pre-
sente I'actlon sur le terrain.

Congue a Torlglne et poursulvie depuls
plusleurs decencies par des personnes
animees par TIdeal Chretien, I'actlon du
Rearmement moral se veut ouverte a

des hommes de toutes croyances dans
un respect mutuel et en vue d'un combat
common pour un avenir mellleur.

Quand tout bouge a I'Est, il
taut plus que jamais appren-
dre a PENSER EUROPEEN.

L'accueil des PHILIPPINS a

Michel Orphelin et a son
spectacle sur saint Frangois
d'Assise

Un biologists suggere en
quels termes parler de
SEXUALITE avec les ADO

LESCENTS

Avec les syndicalistes du
PARAGUAY, un pays qui
sort de I'ombre de la dicta-

ture

DEUX ET DIEU EN PLUS:

L'itineraire d'un couple que-
becois

FOULARDS ISLAMIQUES;

Assainir le debat

CAUX, RENCONTRES D'HIVER

Des le 23 decembre 1989, le centre international du Rearmement moral ouvre ses
portes a ceux qui souhaitent feter Noel au sein d'une communaute internationale.

Du 26 decembre au 2 Janvier, des rencontres auront lieu sur le theme:
"M'ecouteras-tu un jour?"

"II est devenu plus facile de parler avec Tokyo qu'avec ses proches: parents,
enfants, conjoint ou collegue..., lit-on dans TInvitation. Le flot des informations que

nous recevons, les pressions et les tensions de la vie moderne ont vile fait
d'etouffer Tetincelle divine qui jaillit au plus profond de nous-memes et de nous

faire perdre le sens du dialogue avec notre Createur."

Priere de s'annoncer avant le 10 decembre au Secretariat des conferences, Rearmement
moral, 1824 CAUX. Tel: 021/963.48.21.
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LE MARCHE DU SIECLE?

Un homme d'affaires

americain veut proposer aux
autorites est-allemandes de

leur racfieter le "mur" pour un
forfait de 50 miilions de doilars.

En ie revendant par petits
morceaux, il compte reaiiser un
benefice dix fois superieur a sa
mise.

Cette nouvelie preterait a
sourire si tout un processus de

pensee ne montrait pas ainsi ie
bout de son nez.

L'Est serait-il done a vendre?

Et les commerciaux de tout

acabit de se frotter les mains:

quel juteux marcfie en
perspective!
Outre ce que cette vision des

choses a de depiaisant, elle
sape les bases memes de
I'attrait que I'Occident peut

representer pour des
Europeens de I'Est soumis
depuis des decennies au
despotisms.
Un rapprochement des

economies et des hommes,
oui. Une O.P.A. sur des Etats

en voie de liberalisation, non!

MERIDIEN

L'INTEGRATION,
ANTIDOTE DE L'INTEGRISME

Pourquoi quelques foulards
ont-ils fait la une des journaux?
Parce qu'ils font apparaitre des
non-dits nombreux entre

civilisations. I^ais aussi parce
que la France n'a pas de
politique d'integration. En quoi
consisterait une telle politique?

Un esprit de dialogue, peut-etre
d'abord informal, avec ceux qui,
de quelque tendance qu'ils
sclent, pensent representer les
immigres sur le territoire frangals.

La consultation sur ie code de la

nationalite, meme si elle n'a pas
abouti aux resultats escomptes,
a montre les aspects positifs
d'un tel dialogue.

Des mecanismes de

concertation au niveau

municipal. Comment se fait-il
que la R.F.A., la Belgique, les
f^ays-Bas, les pays scandinaves,
aient mis en place de tels
mecanismes, sous des formes

diverses d'ailleurs, et que la

France n'ait rlen innove? On

compte sur les doigts d'une main
les municipalites qui ont amorce
une teile demarche.

Une patience d'ange, enfin, car
la conflance demande beaucoup
de temps, de doigte,
d'imagination et de
perseverance. (Lire aussi, en
page 15, 1'article de Frederic
Ghavanne).

JEAN-JACQUES ODIER

UNE POIGNEE DE CORIANDRE

Pour que le tagine soit bon, il faut du corian-
dre, frais si possible. Je cours chez I'epicier du
coin, un Maghrebin.

- Avez-vous du coriandre?

Regard eberlue. Manifestement, il ne salt pas
ce que c'est.

Peut-etre le mot en arabe - un des rares mots
que je connais - va-t-il aider?

- Du kesbouf.

Ses yeux s'illuminent. II se dirige vers le rayon
des produits laitiers, se baisse, glisse une main
preste derriere un muret de yaourts et sort,
triomphant, une poignee de coriandre qu'ii me
tend, ravi de me proposer un produit bien de
chez lui.

- Gombien je vous dels?

- Qa va, dit-il avec une legere moue.

Un client qui connait ie kesbour, ga doit etre
un cousin. La conversation s'engage. li est Ma-
rocain. J'ai grandi a Marrakech. Je repete:

- Gombien je vous dels?

- Qa va pour cette fois-ci.

J'insiste. Je tente de faire monter les en-

cheres. Ghacun veut faire plaisir a I'autre. Une
ciiente qui attend son tour s'esclaffe: "Qa, c'est
le monde a I'enms!"

Je iui depose finalement cinq francs dans la
main et m'esquive en le saluant.

Ma femme et moi n'avons jamais ete ensem
ble dans son magasin. G'est pourquoi notre
surprise est grande quand, quelque temps plus
tard, ma femme s'entend dire, alors qu'eile
entre dans ia boutique: "Alors, comment va le
pacha de i/tarrakech?"

FREDERIC CHAVANNE

Une lectrice frangaise nous ecrit:
"Lorsque, quelques heures apres la
chute du MUR DE BERLIN, plu-
sieurs de nos dirigeants polltiques
ont donne en quelques phrases
leurs Impressions, je me suis sentie
particulierement fiere d'etre fran
gaise. On a pergu chez eux, de
quelque bord qu'ils soient, une au-
thentique generosite et une pro-
fonde confiance dans I'avenir. II

m'a semble que le meilleur d'eux-
memes repondait instinctivement a
cet immense evenement."

Si les signes de changement ne
manquent pas en Europe de I'Est,
on salt moins, en revanche, les ral-

sons profondes qui poussent des
officiels a modifier ieur comporte-
ment. G'est pourquoi une nouvelie
concernant la TELEVISION D'AL-

LEMAGNE DE L'EST nous paraft
significative. Le redacteur en chef
du journal televise a annonce que
son equipe informerait a I'avenir
sans retard et de maniere fidele,
qu'ii ne ferait plus I'impasse sur
certains sujets, ajoutant: "Les jour-
nalistes veulent pouvoir regarder
ies telespectateurs droit dans les
yeux."

On savait que mentir a un interio-
cuteur met mal a False. On s'imagi-
nait moins que cela gene aussi
ceux qui s'adressent a des millions
de gens par camera interposee.!| A la question: "Gertaines de vos

I  idees ont-elles change?", FELIPE
I GONZALES, premier ministre es-
I pagnol, a repondu ceci iors d'une

interview dans I'hebdomadaire

americain Time: "Je vous ferai une

confession. J'avais autrefois peu
d'estime pour ies Etats-Unis, et
c'etait encore ie cas lorsque j'ai

I pris mes fonctions. Je tenals les
i Amerlcalns pour responsables de la
I duree du regime franquiste. Maisij'ai change quand je les ai connus

un petit peu mieux. Les Amerlcalns
veulent teilement etre aimes! Mais
its detiennent une teiie puissance:
c'est peu compatible avec I'affec-

I  tion d'autres peoples. Cela me
I donne un sentiment de tendresse
I pour eux."

bnoTsaiatTr;!
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"PLUS QUE JAMAIS,
APPRENONS A PENSER EUROPEEN"

Une rencontre en Alsace, une visile ou Poriement europeen

Le monde a ete saisi par Tampleur
des changements qui s'operent a I'Est.
Plus que jamais, il est necessaire d'ap-
prendre a penser europeen. La qualite
des relations entre les nations depend
des liens qui se tissent entre les indi-
vidus. C'est dans cet esprit que se
sont tenues, du 20 au 27 octobre en
Alsace, des rencontres placees sous
I'egide du Rearmement moral.

Soixante-dix personnes dont des
Allemands de I'Est et de 1'Quest se

sont retrouvees pour deux journees
d'echanges a Haguenau. Puis une
trentaine d'entre elles sont restees

dans les jours suivants a Strasbourg
pour des contacts au Parlement euro
peen.

Espoirs, peurs et emotions

Une occasion avant I'heure pour les
Europeens de I'Ouest - il etait alors
impensable que le mur de Berlin s'ef-
fondre si soudainement - de vivre les

evenements qui commenfaient a
ebranler I'Est, ou se melaient espoirs,
peurs et emotions. Une occasion aussi
de comprendre la force des reunions
de priere dans les eglises allemandes

qui, dans ces circonstances, prenaient
la dimension d'un acte de combat ren-

forgant le courage et la determination.

Pour une participante est-allemande
se pose desormais la question de
savoir pardonner. Elle avait ete sur
prise d'entendre un membre du parti
supplier les manifestants de rentrer
chez eux, reconnaitre les erreurs com-

mises et demander qu'une chance soit
donnee au parti de les reparer.

"On a parle de la situation dans no-
tre pays, a ajoute une autre partici
pante de Leipzig, mais pas de ce qui
se passe en nous. Nous avons un ef
fort d'amour a faire vis-a-vis de nos

Ci-contre, un jeune
couple de Leipzig

qui vient de
s'installer a i'Ouest.

Ci-dessous, le
padementaire

europeen Adrien
Zeller en

conversation avec

les Allemands de

I'Est.

freres athees. Nous ies avons regardes
comme des ennemis avec un esprit de
superiorite. li faut qu'iis sachent qu'ii
existe un chemin sur iequei nous pou-
vons progresser ensemble."

Une etudiante polonaise s'est mon-
tree inquiete a propos de I'avenir de
son pays et en particulier de I'attitude
de sa generation. "Les jeunes se sen-
tent impuissants, a-t-elle dit. Avant, Us
agissaient contre ie systeme en place.
Aujourd'hui, Us regoivent ie defi
d'agir pour queique chose et Us se re-
trouvent face a eux-memes. Us envisa-
gent de quitter ie pays alors qu'ii y a
tant a faire chez nous."

Si, comme Ie re-

marquait un partici
pant fran9ais, une
moitie du continent

apparait tout a coup

a nos yeux dans sa
richesse spirituelle
et culturelle, cela

n'en pose pas moins
une nouvelle serie

de defis a la Com-

munaute europeen-

ne. Serons-nous a la

hauteur?

Que se passe-t-il a
Strasbourg? Le

contact avec des parlementaires a per-
mis de faire le point.

"Quand je suis revenu au Parlement
europeen apres quinze ans d'absence,
a dit M. Adrien Zeller, parlementaire
europeen et maire de la ville alsa-
cienne de Saveme, fai retrouve une
Europe beaucoup plus dynamique
mais effroyabiement compiiquee: 12
pays, 10 groupes poiitiques, 9 ian-
gues, 18 commissions et 50 inter-
groupes qui traitent des sujets ies plus
varies.

"Les Frangais ne se rendent pas
compte de la profondeur du processus
qui est engage. Sans doute n'avons-

CHANGER N'216 Decembre 1989
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Le batiment

du Parlement

europeen a

Strasbourg.

nous pas su presenter FEurope dans
sa dimension communautaire en fai-
sant la part trop belle a I'economie.
Nous avons besoin de chacun de vous

pour etre le relais avec la base sans
laquelle les hommes politiques ne
peuvent rien."

La construction europeenne pent pa-
raitre lente a certains mais il faut sa-

voir qu'un de ses principes est que la
majorite n'imposera pas son point de
vue aux minorites. "Je prefere perdre
du temps pour parvenir a un accord
plutot que de donner le sentiment d
une des composantes de la Commu-
naute qu'elle est incomprise", a expli-
que M. Zeller.

"C'est vers le tiers-monde
qu'il faut porter nos efforts"

Chacun des parlementaires qui a ac-
corde un entretien aux visiteurs porte
une preoccupation bien definie. Pour
le Beige Fernand Herman, professeur
d'economie et ancien banquier, c'est
la construction economique de I'Eu-
rope qui le passionne, notamment
I'harmonisation de la fiscalite qui doit
prevenir, en 1993, des mouvements de
capitaux inconsideres.

Quant a M. Bersani, qui n'est plus
parlementaire mais qui a ete nomme
president honoraire a vie de I'Assem-
blee parlementaire de la Convention
de Lome, ou M. Sutra de Germa,
membre du Conseil de 1'Europe, c'est
a I'avenir de I'Afrique ou du bassin
mediterraneen qu'ils se consacrent.
"Avec les pays d'Europe de I'Est, a
dit M. Bersani, on trouvera toujours
des compromis et des solutions. Mais
avec les pays du tiers-monde, le fosse
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va continuer a se creuser. II faut
s'attend)-e d voir quinze millions d'en-
fants mourir dans les pr-ochaines
annees. C'est dans cette direction

qu'il faut po)-ter tous nos ejfoi'ts."

Les interventions faites dans I'hemi-

cycle sur la question des accords de
Lome IV ont revele de la part des par
lementaires une reelle preoccupation
pour le tiers-monde. C'est I'impres-
sion qu'en a retiree un des Libanais
qui participait a ces joumees. Lome
III, constatait-on, a ete depasse par la
deterioration de I'environnement eco

nomique international. Le prix des
produits de base des pays du tiers-
monde a chute de 70% en dix ans tan-

dis que les prix des produits
manufactures ne cessent d'augmenter.

Pour un Europeen non membre de la
Communaute, un Suisse, ce qui se
passe a Strasbourg est une realite in-
contournable qui a des repercussions
sur le monde entier. "Cela a quelque
chose de t)-es stimulant, a-t-il dit, et
nous ne devons pas nous crisper sur
I'echeance de 1993. Des accords

s' etablissent entre la Communaute et
cei'tains pays, comme par exemple ce-
lui qui a ete signe cet ete entre la
Suisse et la Communaute apres douze
annees de negociations, accoi'd qui
fait dispaiatt)-e les fl-ontieres dans le
domaine des asswances."

La formidable attente des autres

continents a I'egard de I'Europe a ete
exprimee par trois Libanais, Chretiens
et musulman. Ils ont aussi fait part de
leurs craintes, non moins reelles, no
tamment d'etre ecrases par les grandes
puissances, Europe y compris. "Cela
me fait penser que je dois moi-meme
oeuvrer d F unite de mon pi'opre pays
ainsi que de F ensemble du monde
ai-abe", a dit I'un d'eux.

L'elargissment de la Communaute
n'est pas pensable a court terme. Par
contre, il revient au Conseil de I'Eu

rope d'offrir une structure d'accueil
pour les pays de I'Est. II a d'ailleurs
deja accueilli en son sein, en juillet
dernier, I'URSS, la Pologne et la Hon-
grie comme "invites speciaux".

"Lo logique europeenne,
c'est le depossement

de soi-meme"

Le pari europeen ne sera pas facile a
gagner. "Ea logique europeenne, c'est
le depassement de soi-meme, remar-
quait bien M. Zeller. Ea Ei-ance devra
renoncer d son protectionnisme tradi-
tionnel en matiere economique. L'Al-
lemagne devi-a accepter le statut
d' independance du mark, qui est la
monnaie la plus forte. La Grande-Bre-
tagne devra soi'tir de son isolation-
nisme."

Deux elements jouent en faveur de
I'Europe: le sentiment que les Euro-
peens n'ont pas d'avenir face aux
Etats-Unis et au Japon s'ils ne pour-
suivent pas leur integration; le fait
qu'ils ont une occasion fantastique de
faire quelque chose pour I'Europe de
I'Est.

Dans un cas comme dans I'autre, il
s'agit de I'interet bien compris de cha
cun. Toutefois, le defi est moins grand
que celui qui consiste a depasser nos
egoismes nationaux, un combat qui ne
pourra etre que permanent, comme il

doit I'etre dans le coeur de chacun de

nous. Le succes de I'entreprise Europe
en depend. ' 4

FREDERIC GHAVANNE
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L'ACCUEIL DES PHILIPPINS
La tournee de "Un soleil en pleine nuit" de Monille d Legospi

Michel Orphelin, createur du "one man show" Un soleil en pleine nuit, evoquant
un saint Frangois d'Assise modeme, vient de rentrer des Philippines ou, avec son compagnon

et technicien Charles Reichenbach, il a donne douze representations de son spectacle.
II nous livre id le recit de cette expedition.

Manille, le 2 octobre. Nos hotes, la
fondation qui coordonne I'action
franscicaine aux Philippines, nous re-
goivent - hers douane - dans les salons
de I'aeroport avec de beaux colliers de
fleurs blanches et odoriferantes et des

boissons fraiches.

Parmi ceux qui nous accueillent se
trouvent la femme de I'adjoint du mi-
nistre des Affaires etrangeres, la
responsable de presse de ce meme
ministere, des joumalistes et la televi
sion: le Business Bulletin mentionnera

notre venue, ainsi que le journal tele
vise du lendemain soir. Le Star, un

des trois journaux nationaux, fera un
pen plus tard I'un des meilleurs
articles de ma "carriere", et ce sur

cinq colonnes. Mme Manglapus,
femme du ministre des Affaires etran

geres, et Alice Cardel, une des respon-
sables du Rearmement moral aux

Philippines, ont magnifiquement
prepare notre sejour.

par Michel Orphelin

4 octobre. Premiere representation
pour les "officiels" (ambassadeurs,
fonctionnaires, religieux) avec environ
450 personnes dans le theatre princi
pal du Centre Culturel des Philippines.
Magnifique batiment construit a la
hate par Imelda Marcos sur un terrain
repris a la mer.

Neuf representations
en cinq jours

L'equipement est de premiere classe,
malheureusement mal servi et surtout

mal entretenu. La climatisation fonc-

tionne vingt-quatre heures sur vingt-
quatre, ce qui me permettra de donner

»

les neuf representations en cinq jours
sans trop de fatigue. Les faire dans les
conditions des trois dernieres (Cebu,
Legaspi et Eglise de Manille) m'aurait
emmene droit a I'hopital... ou au ci-
metiere. J'en sortais comme d'un bain

que j'aurais pris tout habille.

5 octobre. Premiere representation
"scolaire". Les 900 places sont rem-
plies par un college de jeunes filles -
toutes en uniforme - tres attentives,

enthousiastes. A la signature de pro
grammes - systematique a la fin de
chaque representation - je suis tres im-
pressionne par la qualite de cette jeu-
nesse: gentillesse, bonne education,
reserve, beaute physique.

Beaucoup de delegations d'ordres
religieux, anciens et nouveaux, auront
vu la piece a Manille: les petites
soeurs de Jesus (de Foucault), dont je
rencontre la superieure, une Frangaise
de Metz; les petits freres; les soeurs
de Mere Teresa; les franciscaines, des
membres de la "Fondation pour un
monde nouveau"; des permanents
d'A.T.D. Quart-Monde, dont une
jeune fille d'Agen. C'est une joie de
voir ainsi quelques Franjais au service
du monde...

Les controstes de Manille

Le matin, ce sont les ecoles qui vien-
nent en rangs serres, disciplines. Le
soir, c'est le public habituel. Miracle
du Soleil en pleine nuit, meme en

"Durant une bonne heure et demie, Orphe
lin a regale, diverti, illumine, eieve et im-
pressionne par sa sincerite, son savoir-faire,
sa virtuosite", ecrit ie quotidien Star, de Ma
nille. Id, I'artiste au College Santa Theresa,
a Cebu.

CHANGER N*216 Decembre 1989
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anglais: les gens "■
sont touches pro- "7
fondement et en |Kr
temoignent chaleu-
reusement, quel- ^
quefois avec des *
larmes d^ns les i **'
yeux. "II faut que
Lui grandisse et |||H|||^B 1
que moi je de- .

t
Vie austere des ' -i

cinq premiers
jours: quatre heures
de voyage par

(deux aller-
trois

heures de prepa- pUj^^^B
ration ou de ran-
gements, trois ^Br 1
heures de specta- '

pour rencontrer

deux heures et
demie pour nos repas et le reste parta-
ge pour le repos, dormant ou eveille!

Les rues de Manille: grouillantes,
vivantes, sur- et sous-developpees,
avec les violents contrastes de I'Asie:
la pire misere, les enfants qui men-
dient en haillons a cote de luxueuses
villas gardees jusqu'aux dents, entou-
rees de hauts murs, admirablement
entretenues par une plethore de
domestiques. II y a des "villages", im-
menses residences completement clo-
turees avec des portes bien defendues.
Apartheid a rebours. Nous habitons
Fun de ces "villages". Grosses voi-
tures climatisees, a cote des Jeepneys,
petits autobus sympa - descendant des
jeeps americaines de la guerre - agran-
dies, allongees et decorees par le

CHANGER N'216 Decembre 1989

genie d'improvisa-
tion et le sens de la
couleur et de la
fete des Philippins.

On volt aussi la
misere, mais pas de
malnutrition: on a
Fair de manger a
sa faim aux Philip
pines. Le pays est
auto-suffisant au
point de vue ali-
mentaire.

Les Philippi-
nes:

lange de catholi-
cisme a la mode

omni-
j-i I 1 present, d'af-

T  1 fairisme a
J  1 I Famericaine. ou

I  d'improvisations
I  de bouts de fi-

jmi celles, de pneus
rechapes qui ex-

plosent de temps en temps. On peut
tout reparer, ici, me dit Alice, qui a
organise notre visile et qui va faire re-
coudre dans Fheure une de mes
chaussures de scene qui a craque!

Visile rapide a la vieille ville, Intra
Muros, gravement detruite pendant la
derniere guerre et pratiquement pas
reconstruite. Visile aussi de la cathe-
drale, rebatie, elle, avec les 60.000
sacs de ciment offerts par les Japonais
en geste de reparation.

Dans la crypte, humour macabre: le
tombeau du premier cardinal philippin
- Mgr Santos (saint). Vis-a-vis, celui
qui abritera Factuel cardinal - Mgr Sin
(peche). Cela amuse les Philippins, et
nous aussi...

Ci-contre, la seance d'autographes. Au centre, avec le
cardinal Sin, archeveque de Manille, Alice Cardel et
Charles Relchenbach. En bas, a Legaspi, avec le make,
I'eveque et la presldente de la Jeune Chambre de Com-

11 octobre. Nos trois jours de repos
a la mer tournent au retour en cata
strophe, a cause du typhon Saling, le
plus dur qu'ait connu le pays en
trente-deux ans. Centre trente morts,
100.000 sans-abri d'apres la presse.
Nous meltons douze heures pour fran-
chir les soixante kilometres nous sepa-
rant de la maison de nos holes: arbres
arraches jonchant le sol; poteaux elec-
triques a terre; maisons ecroulees
barrant la route, sans parler des inon-
dations: nous attendons la decrue. Les
gens, sans abri et ramassant les mor-
ceaux de leur chez-soi, nous regardent
passer dans notre Mercedes 300 cli-
matisee(!), sans envie, plutot avec le
sourire de ceux a qui un spectacle
agreable et rare, (nous!), change im-
previsiblement les idees.

Dans quelques-unes
des sept mille Ties

Au lendemain de cette equipee, nous
allons visiter le palais Malacanang, le
palais presidentiel que Cory Aquino a
choisi de ne pas habiter mais ou Fon
peut visiter une etrange exposition des
exces de la famille Marcos, notam-
ment un vestiaire de pres de 300 m^
qui ne contient que le tiers de la
garde-robe de ce couple imperial heu-
reusement ecarte! Sentiments melan
ges d'admiration, d'envie et de degout
de la part des visiteurs.

Samedi 14. Nous partons pour File
de Cebu (a 500 kilometres de Ma
nille), Fune des 7000 et quelques de
cet archipel qui s'etend sur plus de
2.000 km. Une heure de vol en Air
bus. A Cebu-City, nous habitons la
chambre d'holes du college de jeunes
filles - 2.500 eleves - tenu par des
religieuses. Cebu, ou plutot Mactam,
File toute proche oil se trouve 1'aero-
port, est Fendroit ou Magellan a
termine son periple autour du monde
sous les coups du chef Lapu-Lapu.
Monuments a la gloire des deux
heros...

Fin page 10
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COMMENT ABORDER LA SEXUALITE

Les adolescents savent-ils deja tout? II est courant de
I'entendre dire. Habile alibi pour parents embarrasses. En
verite, constat de la necessite d'aborder sans plus attendre
la question, car le "deja" et le "tout" cachent bien souvent
d'enormes lacunes. Comment done parler de sexualite a un
jeune? Beaucoup de parents ne se sentent pas a I'aise pour
aborder ce sujet: l'adolescent(e) en question est a une
periode de sa vie ou la communication n'est pas toujours
facile avec ses propres parents.

A Tecole, une information froide et

meoonique qui contonne I'enfont ou
niveou des pulsions

Depuis quelques annees, I'ecole, en France, a pris offi-
ciellement en charge I'information des jeunes dans le cadre
des programmes de biologie. En classe de 6e, on aborde le
developpement de la vie; en fin de classe de 4e arrive
I'education sexuelle proprement dite avec la physiologic de
I'homme et de la femme et le deroulement de I'acte sexuel.

Cette formation s'acheve en 3e avec la presentation des
divers modes de contraception.

Bon nombre de professeurs de biologie ne se sentent pas
davantage a I'aise pour traiter ces chapitres en classe. Les
manuels exposent les choses de fa9on plutot froide et me-
canique. Aussi fait-on souvent appel a un intervenant exte-
rieur: medecin, parent parfois, ou plus generalement
representant du Planning familial. Parallelement a ce cur-
sus scolaire, I'enfant est maintenu dans un climat de refe
rence quasi constante au sexe par une grande part de
I'omnipresente publicite: depuis les pots de yaourt, la biere
ou les courses de chevaux jusqu'a la campagne anti-sida...

Une information exclusivement technique cantonne I'en
fant au niveau des pulsions. Pour que Vinformation
sexuelle devienne effectivement education sexuelle, il faut

y ajouter cette dimension humaine qui distingue notre
sexualite de celle de I'animal. Decortiquer les mecanismes
de notre sexualite sans aborder I'importance de la qualite
des rapports humains engendre des consommateurs de sexe
qui, d'experiences en experiences, accumulent plus d'amer-
tume que de reel bonheur.

Permettre oux jeunes de s'emerveiller sur
ce qui est en fait ieur propre tiistoire

Mon experience personnelle de I'abord de la sexualite
avec les adolescents est fondee sur de multiples rencontres
de jeunes dans un cadre scolaire ou associatif. Tres rapide-
ment, j'ai constate que, dans les groupes mixtes, les gar-
90ns se placent en majorite au fond de la salle. Si on

debute par la physiologie de la reproduction, ils se croient
obliges d'assortir I'expose de plaisanteries plus ou moins
douteuses. Par contre, si on parle d'abord de I'enfant
con9u, en rappelant que si la transmission de la vie dans
I'espece humaine n'est pas la seule finalite de la sexualite,
elle en est neanmoins un but essentiel, on constate alors

une meilleure ecoute de la part de tons et la disparition des
mauvais traits d'esprit.

J'utilise done, lors de mes rencontres avec les adoles

cents, un ensemble de diapositives retra9ant la vie de I'en
fant dans le sein matemel depuis le moment de sa
conception jusqu'a sa naissance. La visualisation et I'expli-
cation du developpement des potential ites au fil des pre
mieres semaines

de la vie permet-
tent a chacun de

s'emerveiller sur

ce qui est en fait
sa propre histoire.
De plus, a une
epoque ou gar-

90ns et fil les se
vetent des memes

jeans, chaussent
les memes bas

kets, partagent les
memes loisirs,

cette fa9on de
proceder a I'avan-
tage en premier
lieu de replacer
les filles dans leur

identite de femme

et de mere. Par

cette reference

feminine, les
gar9ons sont alors situes dans leur identite d'homme. Ceci
est un point fondamental pour des jeunes qu'une mixite
unisexe prive trop de references masculines et feminines
indispensables pour passer pleinement de I'enfance a I'au-
tonomie de Page adulte. Enfin, ce qui me conforte dans
cette maniere de proceder, c'est qu'au terme de la discus
sion ainsi engagee, lorsque je demande aux jeunes s'ils
souhaitent que I'on parle un pen de physiologie, il m'a tou
jours ete repondu que c'etait tout a fait inutile et que tout
etait clair.

L'education sexuelle, c'est avant tout
une education d romour

A partir de tout cela, comment les choses peuvent-elles
etre envisagees dans le cadre familial? Un gar9on de vingt-
cinq ans m'a confie avoir recemment lance a ses parents la
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AVEC LES ADOLESCENTS?
par Yves DUPOYET,
ingenieur en genie

biologique et medical

boutade suivante: "Je ne me rappelle pas avoir deja fait ma
crise d'adolescence, alors preparez-vous bien, parce qu'il
parait que plus elle survient tard, plus elle est terrible!" Sa
mere a repondu qu'elle etait tout a fait sereine quant a une
telle eventualite; si son fils avait eu une adolescence sans

grands heurts apparents, c'est que les problemes avaient ete
abordes calmement, naturellement au fil des ans, au rythme
de sa propre evolution. II n'y avait plus a redouter une
grande vague de fond, la "necessaire crise" avait deja bien
eu lieu, mais dans la paix et la confiance mutuelle.

Heureux Jeune homme qui a pu profiter d'une telle atten
tion, d'une telle ecoute de la part de ses educateurs! S'agis-
sait-il de gens extraordinaires? Je ne le pense paS. Sans

competence parti-
culiere pour le su-
jet qui nous inte-
resse, ils avaient

neanmoins com-

pris qu'une edu
cation sexuelle

bien faite doit

etre menee dans

un climat d'a-

mour, car, de fait,

bien plus qu'une
simple education
sexuelle, c'est

d'une education a

1'amour qu'il s'a-
git.

Aussi done 1'in

formation pent
bien venir de

I'exterieur, la re
flexion et la ma

turation de
I'enfant ou de 1'adolescent doivent etre guidees, appuyees,
epanouies au contact de la reflexion et du temoignage de
ceux qui I'aiment et qu'il aime. Au premier rang figurent
tout naturellement ses parents.

Y a-t-il un age pour parler de la sexualite? Je ne le crois
pas. Chaque enfant est unique et, pour cette raison, il ne
pent etre etabli de calendrier precis. Par contre, certaines
regies sont fondamentales, elles relevent plutot d'attitudes
vis-a-vis de 1 'enfant.

Un imperatif pour les parents: la
disponibilite a recoute et au dialogue

En premier lieu, les parents doivent avoir le souci d'etre
pleinement disponibles a leur enfant. Cette disponibilite est
une disposition du coeur a 1'ecoute et au dialogue, dans la
franchise et la simplicite. Ce n'est pas forcement quelque
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chose d'evident a accomplir, car il n'est pas bon de trop en
dire sous pretexte de franchise, et il faut garder a I'esprit
que la simplicite n'a rien de commun avec une regrettable
betification (images de la rose, du chou ou du robinet par
exemple).

Ce dialogue de verite, etabli des le plus jeune age, est le
gage d'une solide confiance reciproque. II m'apparait
comme la meilleure garantie pour mieux franchir les
grands remous de I'adolescence.

Enfin, et cela est peut-etre le plus important, il y a en
chaque enfant une purete originelle - il est vrai bien mise a
mal par I'environnement: ecole, rue, lecture ou television -
qui impose le plus grand respect de la part de I'adulte.

Certains moments sont plus favorables pour lancer la dis
cussion avec son enfant. S'il se trouve en classe de 6e, 4e
ou 3e, il parait souhaitable de s'interesser de plus pres a
ses cours de biologie, peut-etre meme de rencontrer le
professeur pour lui demander comment 11 compte aborder
le sujet, voire lui proposer une collaboration en temps
opportun.

Une bonne occasion semble aussi I'attente d'un nouvel
enfant par la maman ou une femme proche de la famille. A
defaut de diapositives, on pent trouver en librairie des
livres comportant de superbes photos assorties de bons
commentaires pour faire "vivre" I'attente du bebe plus in-
tensement et deja etablir une relation affectueuse: n'est-il
pas merveilleux de pouvoir jouer avec le petit frere ou la
petite soeur qui repond a vos caresses par des petits coups
de poing ou de pied a travers le ventre de Maman?

Si I'enfant ne trouve pas de reponse
aupres des parents, il Ira la ctiercher

ailleurs

Bien sur, toute lecture, tout film, toute emission radio ou
tele, tout evenement propice a une discussion avec I'enfant
ou I'adolescent doivent etre saisis s'ils suscitent chez lui
questions ou commentaires. II est coupable de la part des
parents de se derober a I'appel de leur enfant. II n'est
jamais bon de remettre a plus tard le dialogue, car s'il ne
trouve pas reponse aupres de ses parents, 11 ira de toute
fa9on la chercher ailleurs. On expose alors I'enfant aux
lacunes evoquees plus haut. Le plus grave, cependant, est
que le capital confiance a I'egard des parents s'en trouve
ebranle, ce qui rendra peut-etre plus difficile les echanges
ulterieurs.

II n y a pas vraiment de recette pour aborder la sexualite
avec un adolescent. Tout est dans la qualite de la relation.
Chaque enfant est unique, chaque parent est aussi unique
en lui-meme. La reside la difficulte et la richesse du lien
entre les generations. ^

YVES DUPOYET



MERCI CAUX!

Aout 89, j'etais nouvelle venue. Je
ne connaissais rien ni personne. Je
suis arrivee a Caux seulement

poussee par I'intuition que je devais
y aller pour ma vie professlonneile.

Aujourd'hui, je cherche a travailler
"sur le terrain", alphabetiser des re-
fugies. Amnesty... Je cherche en
core, mais avec confiance.

Evidemment, je ne suis pas reve
nue avec un contrat de travail, cela
aurait ete par trop miraculeuxl En
core que, a Caux, tout est possible.

Non, mais je suis revenue avec un
regard different sur mon passe pro-
fessionnel. J'avais ete journaliste,
documentaliste de television...

Brusquement, a Caux, j'ai pris
conscience que mes ecrits et activi-
tes a but social donneraient un

sens a ma profession, a ma vie. Ge
sens, je I'avais perdu. Je vais de-
sormais tacher de le garder.

Gar, a Gaux, j'ai appris I'espoir.
De la part de nos amis polonais,
philippins, libanais et autres, j'ai re-
gu des legons d'espoir et de cou
rage.

Depuis Gaux, grace a Gaux, je me
sens concernee par les probiemes
mondiaux, ma conscience politique
s'est reveillee. Je ne baisse plus les
bras d'impuissance. Au contraire,
en tant que citoyenne du monde, je
peux apporter, moi aussi, ma mo-
deste pierre a I'edifice mondial.

Merci Gaux, merci a tous! Je re-
viendrai.

MARIE LUSTEAU

PHILIPPINES, suite de la page 7

Cebu (deux millions d'habitants) est
la deuxieme ville de I'archipel. 11 y
fait plus chaud et humide qu'a Ma-
nille. Nous jouons devant 1.200
eleves, avec succes et combien de
transpiration!

]8 octohre. Cebu-Legaspi par avion.
Nous sommes accueillis par six ou
sept jolies jeunes femmes: elles sont
membres de la "Dawami Junior
Chamber", uniquement constitute de
femmes, jeunes et responsables, qui
organise le spectacle et notre sejour.
Visites a I'eveque, a la radio locale,
au maire, au seminaire, a un college
de jeunes filles. Nous nous faisons re-
marquer et les jeunes, a notre passage,
nous saluent frequemment d'un "He
Jo" souriant et un pen envieux.

Au pied du volcan

A Legaspi, nous sommes au bord de
I'ocean Pacifique et au pied du volcan
Mayon qui, de temps en temps, s'exte-
riorise, detruit et tue. Nous jouons - 6
miracle supplementaire! - dans un
gymnase delabre de college que le
rude travail d'une petite equipe

conduite par une jeune et charmante
architecte et par mon compagnon
Charles Reichenbach remettra en etat

de recevoir un public. Et ga marche!
L'eveque est la, le maire aussi. Cinq
cents personnes, dont la moitie de
jeunes.

22 octobre. Ultime representation,
pour nos adieux, en I'eglise San Anto
nio de Manille. Magnifique eglise
dans le plus pur style californien, au
choeur dalle de marbre, au retable de

bois fonce et dore. Relativement peu
de monde (environ 200 personnes),
mais ils ont du mal a me laisser partir.
Nous rencontrons l'eveque local venu
specialement. Nous devons cette re
presentation a I'initiative du cure de la
paroisse, un tres sympathique francis-
cain americain, le pere David Turn-
bull, qui avait vu le spectacle au
Centre culturel.

23 octobre. Nous partons. Adieu
Manille. Les Philippines et les Philip-
pins nous resteront dans le coeur! ♦

MIGHELORPHELIN

PHOTOS: Ghanner, p. 1; Lasserre,
pp. 4, 5, 13; Reichenbach, pp. 6, 7;
Saravong, p. 8-9; Spreng, pp. 1,5.
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Apres trente-cinq annees
de dictature, le Paraguay s'ouvre

au monde. Deux voisins de ce

pays, Lino Cortizo, journaliste et
ancien president de la Confedera

tion des travailleurs d'Uruguay, et
Atilio Debon, docker a Montevi

deo, ont ete invites a participer au
premier congres libre des syndicats

paraguayens. Ils nous disent les
espoirs de reconciliation qu'ils ont

trouves dans ce pays.

Avec sa charmante architecture co-
loniale, parsemee ici et la d'im-

meubles modemes, Asuncion nous

semble avoir preserve son style de vie
d'autrefois: aujourd'hui, avec ses
600.000 habitants, la capitale se fait
accueillante. Ixs contacts a tous ni-

veaux, les amities aussi, se nouent
sans peme.

La chute du gouvernement autocrati-
que du general Alfredo Stroessner a
ouvert a ce pays le chemin vers la re
conciliation et la democratic.

Depuis 1954, avec I'appui de I'ANR
(Association nationale republicaine),
appelee plus communement parti Co
lorado, la main de fer du general
Stroessner avait musele toute opposi
tion - syndicats, presse et opinion pu-
blique -, provoquant de serieuses
divisions au sein du peuple para-
guayen.

Un passe a ecloircir

En fait, c'est depuis I'epoque colo-
niale que la societe paraguayenne a
connu de fortes tensions et a ete cou-
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Le premier congres syndical
en trente-et-un ans.

CPT En EL EXtUO

pee du reste du monde par les gouver-
nements successifs. Une certaine iden-

tite nationale a ete sauvegardee, mais
au prix d'un vide cultu
re!, spirituel, ideologique
et technologique. C'est a
cet isolement que les Pa-
raguayens doivent reme-
dier aujourd'hui s'ils i—
veulent operer les chan- I
gements structurels ne-

cessaires a I'essor de la

democratie.

C'est en quelque sorte qi
un face a face avec son

histoire que le Paraguay
doit engager: des
conflits sanglants avec ses voisins ont
en effet extermine la moitie de sa po
pulation male entre 1864 et 1871.
Celle-ci ne comptait plus que 28.000
individus en 1871! Quant aux conflits
internes, ils ont laisse aussi de pro-
fondes traces.

R

Avec les syndicalistes
paraguayens

Nous avons eu le privilege d'etre in
vites a assister aux premiers bour-
geonnements de la democratie lorsque
les syndicats ont tenu, au mois de mai
demier, leur premier congres libre en
trente-et-un ans. II a ete en particulier
tres emouvant de voir les anciens lea

ders en exil, Julio Etcheverry et Basi-
lio Hermosilla, qui avaient ete chasses
par les militaires, se retrouver au mi
lieu de leurs syndicats. Alors qu'ils
avaient tente, de I'exterieur, de main-
tenir en vie les structures d'une orga
nisation syndicate, un profond
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.  antagonisme avait separe
ces deux hommes. Une

fois ces differends reso-

lus, ils se sont donne la

main de I'amitie et ont

decide d'oublier le passe.

Beaucoup de dirigeants
syndicaux de la periode

J militaire ont aussi pris
part au congres, et ce fait
montre qu'il est possible
d'effacer le passe,

d'abandonner les rancunes et de faire

de la place a la reconciliation "sur la
base de I'amour du pays et de la foi

ENAISSANCE
DU PARAGUAY

Lettre d'Asuncion,
par Lino Cortizo et Atilio Debon

en Dieu", comme nous le disait un des

leaders des travailleurs agricoles.

"Ouhlions les insultes du passe et
bdtissons un nouveau mouvement ou-
vrier": tel est I'essentiel des propos de
Juan Manuel Peralta, secretaire des
syndicats chretiens-democrates (CNT),
comme de Carlos Gaitan, secretaire
general de la Federation latino-ameri-
caine des travailleurs de I'industrie

(CLAT-CMT). Quant a Jorge Urusoff,
secretaire des metallos, anarcho-syndi-
caliste de conviction, il a declare: "Un
nouveau Paraguay doit naitre du com
bat de chacun."

La reconciliation

necessaire

Cet elan vers la reconciliation, nous
I'avons trouve bien sur au sein de
I'Eglise paraguayenne, mais egale-
ment dans les milieux politiques. "Un
Paraguay nouveau ne peut se faire
qu'avec des hommes renouveles, des

hommes et des femmes qui passent par
une renaissance (...) Cela signifie un
changement dans notre fagon de pen-
ser, la fin des querelles entre freres,
un chemin vers I'amour et la paix", a
declare Mgr Demetrio Aquino au
cours d'une homelie.

Le ministre du Travail, Alexis Vaes-
ken, a ajourne une negociation sur une
serie de conflits sociaux delicats pour
nous recevoir, nous disant, en parlant
du Rearmement moral, son apprecia
tion d'un "mouvement mondial qui ap-
portait un tel soutien au Paraguay". II
nous a demande de pre voir d'autres
missions du Rearmement moral qui
concerneraient notamment le besoin

d'un rapprochement social, condition
selon lui d'un proges
reel. Pour I'adjoint duE  ministre, Victor Pena
Cambia, les principes
moraux absolus preco-Y nises par le Rearme
ment moral permettent
de mesurer les actions

de chaque jour et de
foumir une base essen-

tielle aux relations pa-
trons-ouvriers.

Sous le regime
Stroessner, les jouma-

listes Aldo Zucolillo et Demetrio Ro-

jas ont paye de peines d'emprisonne-
ment et de confiscation de leurs

documents leur determination a dire la
verite. Nous avons ete frappes par leur
sens de responsabilite envers la conso
lidation de la democratie. Eux aussi se

sont montres convaincus de la necessi-

te de principes moraux qui, tels une
boussole, montrent le chemin a suivre.
Bien qu'ils aient souffert repression,
persecution et mauvais traitements, ils
estiment que la recherche de la verite
ne laisse aucune place a la revanche et
a la haine.

Pour le Paraguay, le chemin a par-
courir n'est pas de tout repos: il faut
non seulement remettre de I'ordre

dans le pays, mais aussi restaurer tota-
lement les droits de I'homme. Cela

demandera I'effort de tous, industriels,
politiques, syndicalistes. Alors sqjule-
ment le spectre du passe ne hantera
plus les esprits. ♦

LINO CORTIZO et ATILIO DEBON



AU PIED DU

FUJIYAMA

Des rencontres internationales

semestrielles au cours desquelles
un certain nombre de responsa-
bles du Rearmement moral - idea-

lement vingt-cinq, mais pas
toujours les memes - peuvent
aborder en toute liberte des ques
tions de fond ont ete decidees a la

fin de Fan dernier. La premiere a
eu lieu a Chantiliy en avrii, la se-
conde s'est tenue au pied du Mont
Fuji, au Japon, au debut d'octo-
bre.

Trois questions etaient a I'ordre
du jour de cette derniere reunion:
la formation, en parti-
culier des jeunes; I'ap-
port du Japon et de
ses voisins dans Fac

tion a Fechelle du

monde; I'art de pren-
dre des decisions

communes. Ce troi-

sieme point etait peut-
etre le plus delicat, le
poids de la tradition
occidentale et ctire-

tienne pouvant etre
ressenti dans cer-

taines parties du
monde comme desa-

vantageant les autres
traditions. A-t-on reus-

si, pendant ces six
jours de rencontres, a
donner pieine liberte
d'initiative aux boud-

dhistes, aux hindous,
aux musulmans d'Asie et d'Afrique
tout en preservant Finspiration ori-
ginelle du Rearmement moral?
C'est sans doute a longue
echeance qu'on pourra voir si
Fequilibre sera satisfaisant pour
tous.

ECOSSE

L'emission dominicaie de ia

B.B.C. 1 ecossaise, Delivrance,
consacree au cinquantieme anni-
versaire de la deuxieme guerre
mondiale, a diffuse un reportage

sur Fancien pilote de ia R.A.F.
Edward Howeii. On voit ceiui-ci re-

trouvant en Grece, sur les iieux de

12

sa captivite et de son evasion, les '
villageois et resistants qui Favaient
aide. Le reportage met aussi en
valeur les etapes de liberation in-
terieure qui ont conduit Edward
Howeii a consacrer toute sa vie, a

la suite de ces evenements, au

travail du Rearmement moral.

ANGLETERRE

"Qui ecrira et produira les pieces
classiques de demain?" A I'heure
ou i'on porte a la scene moins
d'oeuvres a cause des couts exor-

bitants de production, une nou-
velle saile vient de s'ouvrir a

Ruthven, qui tut Fune des inspira-
trices des nouveaux amenage-
ments du theatre avant sa

disparition prematures Fete der
nier.

Le Mont Fuji

Londres, au premier etage du
Westminster Theatre. Cette saiie

offre une plus grande intimite
qu'un theatre traditionnei, ce qui
donnera plus d'espace a Fimagi-
nation creatrice (ateliers, exposi
tions, representations). Grace a
cette salle, explique Carol Hender
son, directrice de production, les
valeurs que represents le West
minster Theatre (qui appartient au
Rearmement moral) seront plus
accessibles au public.

La saison 89-90 s'est ouverte

avec Fhistoire du fondateur d'un

theatre celebre a Londres (The
Did Vic) portee a ia scene, Beauty
and Bounders. Est prevue ensuite
une piece sur i'iriande. The Wide
ning Gyre, ecrite par Nancy

CANADA

Comment fairs de son foyer une
communaute d'accueii et d'ecou-

te? C'est ce dont ont temoigne
trois menages tres differents -
beige, hollando-canadien et que-
becois - lors d'une reunion

consacree a la famiile en octobre

dernier a i'universite Laval, a Que

bec.

VIE DE COUPLE

ET PROFESSION

Le 11 novembre dernier, la mai-

son du Rearmement moral, a Bou-

iogne-Billancourt, a vecu au
rythme de la presence et des jeux
d'une vingtaine d'enfants, ages
d'un mois a douze ans. Grace a

Faide fort appreciee de cinq
jeunes fiiles, les parents - treize
couples - se retrouvaient dans un
salon du rez-de-chaussee.

Comment concilier le temps de
parler avec son conjoint, de don
ner son attention a ses enfants

tout en s'impliquant pleinement
dans sa vie professionnelle? Se
laisse-t-on imposer par ia societe
un models de vie qui fait que I'on
court du matin au soir? Peut-on

au contraire penser ses choix et
maitriser son temps?

Dix des epouses du groups ont
choisi de s'occuper a temps com-
piet de leurs enfants. Neanmoins,
elles veulent fairs autre chose. Un

pere de famiile a fait part de sa
decision de se sentir aussi res-

ponsable de ce qui se passe a la
maison que de ce qu'il fait a Fex-
terieur. Cela a permis a sa femme
de ne pas se sentir confines dans
une tache donnee.

Un autre pere a contie qu'il avait
appris a s'occuper de sa fills nou-
velle-nee dans les details les plus
intimes aiors qu'a priori il aurait
prefers iaisser sa femme s'en
charger.

A propos de ia communication
entre epoux, une jeune femme a
parle du "devoir de s'ssseo/r" pro
pose par le groups de reflexion
dont elle et son marl font partle.
"Nous avons decide, a-t-elle dit,

de nous reserver une fois par
mois une soiree en couple. Je
prepare ce jour-la un ban diner,
nous prions avant d'echanger et
cela fait toute la difference,

comme s'il y avait un effet magi-
que. On peut aborder toutes
sortes de questions sans que cela
ne pose de probiemes, aiors que
certaines etaient generalement
source de conflits."

La disponibilite aux autres sur le
plan professionnel a donne lieu a
un debat interessant: un des parti
cipants a parle d'un de ses colle-
gues menant une double vie sur le
plan conjugal et perdant son effi-
cacite au travail. Comment abor

der un sujet qui sembie reiever du
domains prive quand notre pudeur
naturelle nous incite a ne pas in-
tervenir? A Finverse, un autre par
ticipant a dit qu'il ne voyait pas
comment il pouvait eviter des
conversations plus personnelies,
se sentant entoure d'appels a
Faide a peine voiles derriere les
attitudes de bravade les plus os-
tensibles.

Nul doute que c'est au sein de
Fentreprise "vie de famiile" que
I'on decouvre la qualite de pre
sence dont la vie professionnelle a
besoin.

INDE

Neuvieme du genre, le "Dialo
gue sur is deveioppement" du
centre asiatique de conferences
du Rearmement moral, a Panch-
gani, en Inde, aura lieu du 29 de-
cembre au 4 janvier. L'invitation
suggere aux participants de refle-
chir a cinq contradictions aux-
quelles les habitants de tous les
continents doivent fairs face: est-ii

inevitable que le progres mette en
peril Fenvironnement, que ia de-
mocratie saps la discipline, que
des choix regionaux divisent un
pays tout entier, que de vieilles
quereiies fassent vaciller Favenir
et que les racines culturelles une
fois transplantees se dessechent?
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"DEUX AVEC DIEU EN PLUS"

Jean et Celine, du Quebec, rocontent

Jean et Celine Breton, citoyens du Quebec, ant passe recemment deux semaines en France
pour retrouver leurs racines et mieux connaitre notre pays. Pour CHANGER, Us racontent

les epreuves et les victoires de leur cheminement de couple.

II a onze freres et soeurs, elle est fille
unique. II vient d'une famille de fer-
miers a la vie rude. Elle est la fille

d'un plombier aux chantiers navals de
Quebec. "Elevee dans un milieu
croyant, dit-elle, fai eu une enfance
heureuse mais sans argent. J'ai choisi
d'etre infirmiere, a I'epoque un metier
acceptable pour une femme. Et puis
c'etaient les etudes les mains cheres."

Dans un Canada ou I'enseignement
francophone est pen developpe, Jean
suit un cours de technique en "foreste-
rie".

"Partis pour la gloire"

Ils se marient en 1969, epoque heu
reuse pour le Quebec. "Notre premier
ministre, M. Lesage, avait dit aux
Quebecois: vous etes partis pour la
gloire. A nous la richesse, I'enthou-
siasme", dit Celine. Et Jean d'ajouter:
"Celine et moi, nous
etions, nous aussi, partis
pour la gloire."

Jean admet volontiers

qu'il etait a I'epoque un
homme replie sur lui-
ineme. De bonne heure, il
veut se tirer d'affaire tout

seul, sans I'aide de ses

freres et soeurs. Le me

nage a deja un fils et he-
berge la mere de Celine.
Des 1972, ils s'affranchis-
sent de leur foi. Leur rai-

son: le groupe catholique
qu'ils frequentent "fait de
la sociologie mais rien
d'autre".

Ils achetent une ferme,
terres et batiments, et,
pour completer les reve-
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nus, un fonds de commerce pour la
vente de chiens de race. "Une vie de

chien", resume Jean avec un sourire

amer. Neuf mois plus tard, c'est
I'echec. Ils vendent tout. Le soupir de
Jean en dit long.

La vie de chien continue. "Moi, je
I'aimais toujours, dit Celine, lui vou-
lait divorcer. Pendant un an, nous
avons vecu I'un a cote de I'autre sans

nous adresser la parole. Nous avions
decide de divorcer quand notre cadet
aurait seize ans." Dans la maison oil

ils s'installent, ils ne font ni travaux ni
amenagements. Pourtant, dans cette at
mosphere infernale, un moment privi-
legie demeure: ensemble, chaque soir,
ils recitent le Notre Pere.

Aujourd'hui, Jean, presque a I'exces,
prend sur lui toute la responsabilite de
dix ans de malheurs. Que de souf-
france dans son regard quand il en
parle! "Je pensais que j'etais ban.
Quand ga n'allait pas, je disais d Ce
line: tu ne sais pas faire ci, tu ne sais

Celine et Jean Breton

pas faire ga. Elle en soujfrait beau-
coup." "Ce furent des annees tres, tres
malheureuses." Cette seule phrase de
Celine cache tout ce qu'elle ne sou-
haite pas dire.

Sortlr du cercle infernal

Le menage va mal, le Quebec aussi.
"Apres I'euphorie, les Quebecois se
sont bien vite apergu que ce n'etait
pas eux qui etaient mattres de leur
economie, dit Jean, mais les anglo-
phones. Alois, nous les avons accuses
de tout ce qui n'allait pas." II traduit
ses frustrations en participant a Fac
tion syndicale. Celine milite dans les
rangs nationalistes: "Je manifestais de-
vant le parlement, un baton d la main,
en criant vive le Quebec libre."

Des amis tentent d'aider le menage
en F invitant aux reunions d'un mou-

vement de couples. Peu a peu s'eveille
en Jean et Celine le desir

de sortir du cercle infernal.

Mais, alors qu'ils mi-
saient sur une premiere
reunion pour degripper la
machine, I'echec est total.

Au lieu de dire les choses

telles qu'il les ressent, Jean
se contente de generalites.
Quant a Celine, elle san-
glote durant tout le week
end.

"Une deuxieme reunion

nous est ojferte sur le
theme: rencontre de sol-

mime, des autres et de

Dieu, dit Celine. J'avais

refuse, mais Jean voulait y
aller. Or, chaque partici
pant devait venir avec son

»
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conjoint. Je Fat done accompagne."

Pendant les echanges, une image
d'enfance remonte a la memoire de

Jean; "f avals dix ans, J'etais en re
tard pour le repas de midi. Je vois en
core la salle a manger. J'entendais
mon pere et ma mere se disputer. Je
ne sals pas pourquoi, j'ai senti a ce
moment-la: Us ne m'aiment pas. Les
larmes montaient mats Je n'ai rien
montre. Apres ce jour, Je me suis re-
plie sur moi-meme et Je me suis ferme
a mon pere. Au point de ne plus
m'apercevoir de ce qui arrivait a mon
entourage, pas mime F accident qui
fail lit tuer mon frere. J'ai perdu mon
adolescence."

"Ce soir-la, j'ai fait une
demande de pardon

d Ceiine"

Cette prise de conscience fait que
Jean se decide a parler a un pretre. II
met six mois a le faire. "La premiere
fois, Je n'ai pas dit un mot, J'ai seule-
ment pleure, j'avais chaud." La
deuxieme fois sera la bonne.

"Souvent, pour mon travail, Je par-
tais en foret avec un collegue et Je de-
vais attendre dans la voiture. Une

phrase de FEvangile me revenait dans
ces moments-Id: "Aimez vos ennemisl"

Des ennemis? Je n'en ai pas! Les
communistes, Je n'ai rien a faire avec
eux. Les voisins, ga va. Les patrons
aussi." Jean delate de rire: "Tout a

coup: ma femme! De retour chez moi,
curieusement, chaque fois que Celine
ouvrait la bouche, Je lui criais: laisse-
moi tranquille! Qa a dure deux se-
maines. A la fin, j'ai demande a Dieu
de m'aider: Seigneur, il m'est impossi
ble de me retenir. Et tout d coup, J'ai
ete libere. Ce soir-ld, J'ai fait une de
mande de pardon d Celine."

"On a vecu notre lune de miel, re-
prend-elle. Notre menage a repris vie,
nous avons retrouve la ferveur de no
tre enfance. Nous avons retapisse Fin-
terieur de la maison."

Mais, patatras! Le proprietaire du
fonds de commerce resurgit pour leur
intenter un proces. Les accusations
sont fragiles mais il gagne. Du jour au
lendemain, les Breton doivent tout

vendre. Ils empruntent pour payer
I'amende. "Les fins de mois ont ete
tres diffidles et un de nos fils Fa mal
accepte. II nous a dit: vous etes des
rates." Et Celine reprend: "Pourtant,
cette crise-ld, nous Favons mieux ve-

cue que la precedente: nous etions
deux avec Dieu en plus."

Tout au long des cinq ans durant les-
quels il fallait rembourser I'emprunt,
Jean dit avoir ressenti la presence di
vine, "la tendresse d'un pere comme il
ne I'avait Jamais connue." Desireux de
construire sur un terrain plus solide, ils
suivent les sessions d'un mouvement

de cheminement spirituel, au Mont-
martre quebecois. Puis, reconcilies
avec eux-memes, ils cherchent a ou-

vrir leur horizon en faisant partie d'un
groupe oecumenique. Pour la premiere
fois de leur vie, les Breton, catholi-
ques francophones, font connaissance
de protestants anglophones. Ils sympa-
thisent. Leur vie rejoint celle du Cana
da.

De fil en aiguille, un jour ils assistent
a la pendaison de cremaillere d'un me
nage: "Ils travaillaient avec le Rear-
mement moral. Nous avions peur
qu'ils soient membres d'une des six
cents sectes recensees au Quebec." La,
un Frangais, un catholique, leur ra-
conte ses experiences de I'ecoute de la
voix interieure pendant la guerre. II les
touche. Puis c'est la video-cassette sur

la vie d'Irene Laure et son travail de
reconciliation apres 1946. Celine:
"C'est le coup de foudre." Jean: "Nous
nous reconnaissions dans cette his-

toire de reconciliation vecue. On se

disputait encore, Celine et moi, mais
on savait retrouver la paix."

Pour Tame du Canada

Grace a la priere d'Irene Laure, "de-
livre-moi de mp haine", ils decouvrent
une nouvelle perspective pour leur
pays. Jean: "Pour moi, c'etait Findiffe
rence." Celine: "Pour nous deux.

c' etait la haine que nous portions aux
anglophones. Nous devions demander
pardon, pas tant pour Fhistoire, mais
pour les fausses accusations que nous
avions portees contre eux."

C'est ce qu'ils font en public, lors de
la reunion qui marque les cinquante
ans du Rearmement moral au Quebec.
Pour la premiere fois, ils demandent
pardon pour leurs ressentiments envers
les anglophones: "Nous demeurons na-
tionalistes, mais nous voulons bdtir un

Canada qui aura les valeurs com
munes a nos deux communautes: ce

sera Fame du Canada."

"Men sang fait deux tours"

Ils se prennent d'amitie pour un me
nage de langue anglaise avec qui ils ne
peuvent meme pas echanger deux
mots. En Ontario, dans sept villes dif-
ferentes, ils repetent leurs excuses. Au
cours d'une reunion, une femme se

met a recriminer d'une voix forte

contre les Quebecois. "Mon sang fait
deux tours." Celine serre poings et
dents rien qu'a ce souvenir. "Mon voi-
sin me souffle: ne parle pas, ne parle
pas. Soudain quelque chose d'extraor
dinaire se passe: des anglophones se
levent et disent a cette femme: "Vous
n'etes pas credible, Madame, vous
avez le coeur rempli de haine, le leur
est plein de pardon. C'est eux que
nous croyons."

Au debut du mois de novembre, une

vingtaine d'Qntariens sont venus pas
ser un week-end a Quebec. Jean et Ce
line ont forme un projet: etablir la
confiance entre les habitants des deux

Etats pour qu'ils servent ensemble de
passerelle entre Test et I'ouest du
pays.

C'est cette perspective et I'expe-
rience que chacun a faite de la recon
ciliation qu'ils apportent aujourd'hui,
lui dans son laboratoire, elle dans son
hopital et tons deux dans leur eglise.*

EVELYNE SEYDOUX

Pour conserver {'ensemble des numeros de i'annee
en un seui document solide et pratique

Commandez aujourd'hui la collection reliee de CHANGER 1989
a nos adresses

120 FF CFIF 30.-
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FOULARDS: ASSAINIR LE DEBAT
L'affaire des foulards du lycee de

Creil a defraye la chronique. Qu'en
avons-nous appris?

D'abord, qu'une societe ouverte re-
foit des influences multiples qui nous
interpellent sans cesse. Ensuite, que
les contradictions entre la culture fran-

9aise et I'identite musulmane ne sont
pas irreductibles. Affirmons au
contraire qu'elles constituent une oc
casion de nous enrichir de nos diffe

rences.

Ne sous-estimons pas pour autant le
contentieux entre I'Occident et le

monde musulman. L'ampleur du debat
indique a lui seul que les divergences
sont profondes.

La circulaire du ministere de I'Bdu-

cation nationale datant de 1937 et re-

jetant toute forme de proselytisme
montre que, dans la tradition republi-
caine franfaise, une volonte s'oppose
a toute expression, dans 1'enceinte de
I'ecole publique, de convictions reli-
gieuses ou philosophiques. Qu'un mi-
nistre tente une ouverture en

exprimant le souci de n'exclure per-
sonne de I'ecole, et voila des citoyens
qui refusent de se soumettre aux di
rectives qui leur sont donnees!

Quatre remises en

question

par Frederic Chavanne

rentes. L'apotre Paul n'invitait-il pas
les femmes a se couvrir la tete dans

certaines circonstances? L'evolution

de notre societe sur ce plan reste toute
recente.

3. Admettre que la France se
cherche, qu'elle aussi doit gerer une
relation entre Etat et religion qui n'est
pas completement clarifiee. Reconnai-
tre que la lai'cite apparait parfois
comme une religion de plus, avec ses
exces et ses rigidites.

4. Choisir une forme de lai'cite qui
respecte la difference. Ne plus la per-
cevoir comme un rempart contre I'ex-
pression d'une conviction particuliere,
sous convert de neutralite.

Qu'on ne puisse imposer ses convic
tions est un acquis de la la'icite. Qu'on
se taise sur ce que I'on croit en est le
danger. Quand la neutralite epouse la
demission, la societe est menacee,
plus que par les invectives de quel-
ques groupements. Disons meme que
ce sont les aspects permissifs de notre
societe d'aujourd'hui qui produisent
I'integrisme. II y a trop de laideurs et
d'ombres chez nous pour que nous
puissions pretendre etre en avance sur
les autres.

La peur d'un proselytisme qui ne dit
pas son nom prend sa source dans nos
propres doutes, sinon dans nos com-
promissions. En definitive, ce sont nos
choix de vie et nos comportements les
plus intimes qui sont mis en question.

La regie et Tesprit

Derriere le probleme des foulards, se
pose la question des rapports entre
hommes et femmes. La societe occi-

dentale est marquee par des rapports
de seduction. On pent comprendre
I'intention de certaines personnes de
s'en preserver par le port d'un fou
lard. N'oublions pas pour autant
qu'une regie ne suffit pas a creer I'es-
prit.

On ne resorbera pas non plus les in-
tegrismes par des lois et des interdits.
Nous assainirons le debat et trouve-

rons notre credibilite en nous ouvrant

sur notre difficulte a vivre les exi

gences de notre conscience.

L'enjeu: la relation entre I'Occident
et ses voisins sud-mediterraneens.

Puisse cette affaire preparer nos es-
prits a une rencontre et a un rappro
chement que I'Histoire attend! ♦

FREDERIC CHAVANNE

Commengons par nous remettre en
question, en particulier sur quatre
points.

1. Nous interroger sur ce que notre
attitude cree chez I'autre. Des deux

cotes, nous avons ete nombreux a

faire passer nos idees avant les
hommes. II ne fait pas de doute que
les musulmans se sont sentis blesses.

II ne fait pas de doute non plus que
certains d'entre eux se sont montres

insensibles a I'effet de leurs revendi-

cations sur I'opinion frangaise.

2. Reconnaitre que nous, Occiden-
taux, connaissons peu le monde mu
sulman et nous souvenir que notre
heritage chretien comporte des recom-
mandations qui ne sont pas si diffe-

DES ABONNEMENTS POUR LA POLOGNE

Un oppei d nos lecteurs

L'ouverture grandissante et les chan-
gements aidant, 11 se trouve en
Pologne un certain nombre de per
sonnes, proches de ia iangue et de
ia culture frangaises, qui seraient des
plus tieureuses si elies pouvaient re-
cevoir et lire Changer.
Or, au taux actuei du zioty - sans
parler de i'infiation gaiopante (1000%
I'an) que connait ia Pologne - un
abonnement d'un an represente en
moyenne un mois de saiaire.
Les lecteurs frangais, suisses, beiges

ou canadiens de Changer voudraient-
iis reunir les fonds necessaires au fi-
nancement, pour deux ans, de
quarante abonnements, soit 9.600
francs frangais? Quarante dons de
240 francs ou quatre-vingt de 120
francs couvriraient ie besoin.

Les dons peuvent etre envoyes a no
tre adresse parisienne. Priere de
libeller les cheques a Changer en
preclsant: Pologne. C.C.P.: 32 726
49 T La Source.
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